Stationen

Monika Matschnig

Dipl. Psychologin und Expertin flir Kérpersprache, Wirkung und Performance

1987 - 1997

Leistungssportlerin im Volleyball Bundesliga, Nationalteam

1993

Abitur am Bundesgymnasium fir Slowenen, Klagenfurt

1996 - 1997
Ausbildung zur Trainerin in der Erwachsenenbildung am Seminarservice in Graz
Erworbene Kompetenzen: Fiihrungs- und Leitungskompetenz, Kommunikative-, Soziale-,

Konfliktlésungs-, Prasentations-, methodisch-didaktische Kompetenz

1997 - heute
Selbststandige Trainerin, Beraterin, Coach und Referentin flir nationale und internationale
Konzerne, mittelstandische Unternehmen, traditionelle Familienunternehmen und

Trainingsinstitute

1999
Pro mente - Gesellschaft flir psychische und soziale Gesundheit, Klagenfurt
Bereiche: Psychotherapeutische Ambulanz, Teilnahme am Forschungsprojekt:

~Gesundheitsférderung am Arbeitsplatz”



2000

Praxis an der Grazer Univ. Klinik fir Psychiatrie

2001 - 2006
Reprasentantin von Unternehmen Erfolg® und Leitung der Veranstaltungsreihe ,,Von den

Besten profitieren” in AUT

2001

Abschluss des Studium als Mag. rer. nat. der Psychologie mit den Schwer-

punkten Klinische Psychologie, Psychotherapeutisches Propadeutikum, Arbeits-, Betriebs-
, Organisationspsychologie und Personlichkeitspsychologie an der Grazer Karl-Franzens-
Universitat

2002 - 2006

Geschaftsleitung von Unternehmen Erfolg® - Von den Besten profitieren

Mitinitiator der renommierten Veranstaltungsreihen ,Wissensforum I - V”, ,Forum Erfolg
I und II”, ,FOCUS Forum: Die Erfolgsmacher”, ,,Denkanstdsse 2005."”- in Kooperationen
mit der Stddeutschen Zeitung, Frankfurter Rundschau, Stuttgarter Zeitung und dem
FOCUS Magazin

2002 - heute

Wird immer wieder als Dozentin an verschiedenen Universitdaten engagiert (Augsburger

Universitat, Stuttgarter Universitat, Hasso Plattner Insitut, Steinbeis Hochschule Berlin)

2008 - 2009

Zertifizierung flr das persolog Persénlichkeits-Modell

wissenschaftlich abgesichert und international anerkanntes Persénlichkeits-Modell,
Personlichkeitsanalyse, Fihrungsverhalten, Teamdynamik, Stellenauswabhl,

Mitarbeiterférderung

Kontakt
MONIKA MATSCHNIG

Am Hart 1a
85375 Neufahrn bei Freising

Telefon +49.(0) 8165.64 777 75
Telefon +49.(0) 700.135 135 01*
Fax: +49.(0) 700.135 135 02*
E-Mail: info@matschnig.com

Website: www.matschnig.com

* (€ 0,12 Cent pro Minute aus dem deutschen Festnetz)



