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„Haben Sie eigentlich 
einen Bausparvertrag?“

„Am frühen Morgen zu zweit im Aufzug, noch
acht Stockwerke und keine Lust zu reden. Wie 
halte ich Distanz ohne unhöflich zu wirken? “

„Sie als Profi für Körpersprache: 
Bei welcher ungewollten Geste 

ertappen Sie sich selbst manchmal?“
„Und bei welcher Geste sollte ich 

dringend anfangen zu verhandeln?“

„Ich möchte mehr Gehalt; Termin beim Chef: 

Bei welcher Körperhaltung meines Chefs sollte 

ich das Gespräch besser vertagen?“

Monika Matschnig war Leistungssportlerin, ist diplomierte Psychologin und gilt heute als Deutschlands
Top-Expertin für Körpersprache – und ist damit prädestiniert für ein Interview ohne Worte. 

Interview ohne Worte –
5 Fragen an Monika Matschnig

Körpersprache


