
Erfahrung
Monika Matschnig

begeistert seit über 
20 Jahren Tausende 

von Menschen.

Know-How

Als Diplom-Psychologin, hat sie 
zahlreiche Zertifizierungen und 

Weiterbildungen absolviert 

und hat als mehrfache 
Bestseller-Autorin eine 

außergewöhnliche Kompetenz 
für Wirkungsexzellenz.

Auszeichnungen

Sie hat viele nationale und 
internationale Auszeichnungen 

für ihre Arbeit bekommen –

Hall of Fame, Red Fox Award,  
Speaker des Jahres 

2017, 2021.

Emotionen
Sie trifft den Menschen 

mitten ins Herz – egal ob 
bei ihrem Vortrag, einem 

Coaching oder ihren 
Workshops. 

Wirkung. Immer. Überall. Das ist ihr Versprechen! Ihre

Vielseitigkeit kann sich sehen lassen! Gerade wurde

Sie für ihr Lebenswerk ausgezeichnet und in die Hall

of Fame der German Speaker Association

aufgenommen. Als Diplom-Psychologin achtet sie auf

das Wirkungsverhalten, als ausgebildete Trainerin

findet sie die passende Didaktik, als Beraterin führt sie

Menschen zur Wirkungsexzellenz und als Therapeutin

betrachtet sie empfindsam den gesamten Menschen.

Spaß

Monika Matschnig

vermittelt wichtige
Inhalte mit viel Humor 

und erreicht so eine 
hohe Lernmotivation und 

echte Transformation.
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6
FÜR EINEN 
VORTRAG MIT 
MONIKA 
MATSCHNIG

GRÜNDE

Weil sie die Zuhörer mitten ins Herz trifft.

1.
EMOTION

Weil sie Information unterhaltsam verpackt und durch 
Interaktion leicht erinnerbar macht.

2.
PRAXIS-

TRANSFER

Weil sie jederzeit 100 Prozent gibt, so wie früher als Leistungssportlerin.
3.

POWER

Weil sie immer den direkten Draht zu ihrem Publikum findet, 
ob 50 oder 5000 Teilnehmer.

4.
INTER-
AKTION

Weil sie schon viele Auszeichnungen erhalten hat und 
2024 für ihr Lebenswerk ausgezeichnet wurde: Hall of
Fame der German Speaker Association.

5.
AUSZEICH-

NUNGEN

Weil sie als Bergbauernkind niemals abhebt und 
überall ihren österreichischen Charme versprüht.

6.
BODEN-

HAFTUNG
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6
FÜR EIN EXECUTIVE 
COACHING 
MIT MONIKA 
MATSCHNIG

GRÜNDE

Weil sie seit über zwei Jahrzehnten Menschen berät und begleitet –
angefangen bei High Potentials bis hin zu Personen im Top-Management.

1.
ERFAH-
RUNG

Weil Sie als Diplom-Psychologin, Sinn- und Wertorientierte Psychotherapeutin,  
mehrfach zertifizierte Trainerin eine hohe Fachkompetenz vorzeigt und in 
Fortbildungen investiert.

2.
FACHEX-
PERTISE

Weil „Mensch sein“ immer im Mittelpunkt steht und sie mit großem 
Respekt dem Klienten begegnet.

3.

RESPEKT

Weil Diskretion ihr oberstes Gebot ist und sie schnell in 
Resonanz mit den Klienten geht.

4.
VERTRAUEN

Weil sie einfühlsam in die Gefühle und Perspektiven anderer 
eintaucht und individuelle Lösungsstrategien entwickelt.

5.
EMPATHIE

Weil sie den Menschen wohlwollend im Blick hat, die intrinsische 
Motivation anstupst, Klartext spricht und die Eigeninitiative fördert.

6.
MOTIVATION
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6
FÜR EIN SEMINAR/ 
WORKSHOP MIT 
MONIKA 
MATSCHNIG

GRÜNDE

Weil sie mit einem scharfen Blick erkennt, wo die Potenziale im 
Menschen stecken, und die individuelle Wirkungsexzellenz fördert.

1.
FOKUS

Weil sie Inhalte mitreißend vermittelt und in die Praxis überführt.

2.
BEGEIS-
TERUNG

Weil sie es schafft, dass alle Teilnehmenden mit Freude beim Seminar sind, die 
Motivation steigt und Menschen den Mut entwickeln, die Komfortzone zu verlassen. 

3.
SPASS

Weil sie sich auf jede Zielgruppe, Branche und Seminarsituation einstellen 
kann, mit klarem Blick fürs Wesentliche.

4.
KUNDEN-

NÄHE

Weil sie es schafft ein Team zu formen, 
dass sich gegenseitig stärkt.

5.
TEAM

Weil sie keine Frontalbeschallung macht, 
sondern der Fokus auf der Praxis liegt.

6.
PRAXIS
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